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Среди детей может оказаться ребенок, который будет отличаться от сверстников. Он задает много вопросов, в речи использует слова из энциклопедии, придумывает необычные истории, знает больше остальных, приносит интересные книги, строит удивительные постройки, экспериментирует с предметами. Возможно это одаренный ребенок. Но не будем спешить. Чтобы поставить такой «диагноз» - ОДАРЕННОСТЬ, необходимо собрать воедино все источники информации о ребенке. Только после сопоставления информации можно сделать какие-либо выводы. Это и результаты тестов, и рассказы взрослых, родственников, соседей, педагогов, друзей о нем, анализ его продуктивной деятельности.

Как вы думаете, какого ребёнка называют одарённым? 

1. Рассмотрим терминологию. 
· Способности - индивидуальные особенности личности, помогающие ей успешно заниматься определенной деятельностью.
· Талант - выдающиеся способности, высокая степень одаренности в какой-либо деятельности (в определенной сфере).
· Гениальность - высшая степень развития таланта, связана с созданием качественно новых, уникальных творений, открытие ранее неизведанных путей творчества.
· Одарённость - наличие потенциально высоких способностей у какого-либо человека.

Б. М. Теплов определил одарённость как «качественно-своеобразное сочетание способностей, от которого зависит возможность достижения большего или меньшего успеха в выполнении той или иной деятельности». Одарённость обеспечивает не успех в какой-либо деятельности, а только возможность достижения этого успеха. Кроме наличия комплекса способностей, для успешного выполнения деятельности человеку необходимо обладать определённой суммой знаний, умений и навыков (чтобы играть на аккордеоне, нужно знать ноты и уметь держать в руках инструмент). Кроме того, необходимо отметить, что одарённость может быть специальной — то есть одарённостью к одному виду деятельности, и общей — то есть одарённостью к разным видам деятельности. Часто общая одарённость сочетается со специальной. Многие композиторы, например, обладали и другими способностями: рисовали, писали стихи и т. д.
---
2. Виды одаренности:
По направлениям:
- художественная (увлеченность, вся энергия уходит в рисование, музыку)
- академическая (интеллектуальная, умение получать знания, успеваемость может быть ниже, чем IQ)
- творческая (творческое, продуктивное мышление, творческий подход в решении стандартных задач)
- социальная (лидерские способности, умение строить взаимоотношения с людьми, проявляет сопереживание, ответственность, уверенность, настойчивость, умение ясно выражать свои мысли).
По типу проявления:
- явная,
- скрытая (потенциальная)
- возрастная

3. Как определить одаренного ребенка?
[bookmark: _GoBack]Здесь есть два варианта: краткий и развёрнутый.
Краткий
При  всем  многообразии  проявлений  существует  целый  ряд  черт  присущих  большинству одаренных  детей:
1.  повышенная  избирательная  чувствительность  к  определенным  сторонам  предметной  деятельности
2.  ярко  выраженный  интерес  к  тем  или  иным  занятиям  или  сферам  деятельности
3.  повышенная  познавательная  потребность
4.  высокая  критичность  к  результатам  собственного  труда,  склонность  ставить  сверхтрудные  задачи,  стремиться  к  совершенству
5.  способность  к  прогнозированию  (антиципация,  интуиция)
6.  легкость  ассоциирования
7.  способность  к  анализу  и  синтезу
8.  высокая  концентрация  внимания
9.  отличная  память
10.большой  словарный  запас
11.оригинальность,  продуктивность  и  гибкость  мышления
12.устойчивость  интересов  и  склонностей  и  их  широта
13.лидерство
14.соревновательность
15.повышенная  эмоциональная  уязвимость.
---
Развёрнутый
Одарённость проявляется в опережающем развитии и физических данных.

Опережающее познавательное развитие:
- отличаясь широтой восприятия, одарённые дети остро чувствуют всё происходящее в окружающем их мире и чрезвычайно любопытны в отношении того, как устроен тот или иной предмет. Им интересно, отчего мир устроен так, а не иначе и что бы было, если бы внешние условия изменились. Они способны следить за несколькими процессами одновременно, и склонны активно исследовать всё окружающее.
- они обладают способностью воспринимать связи между явлениями и предметами и делать выводы; им нравится создавать альтернативные системы в своём воображении.
- отличная память в сочетании с ранним языковым развитием и способностью к классификации помогают такому ребёнку накапливать большой объём информации и интенсивно использовать её.
- одарённые дети обладают большим словарным запасом, позволяющим им свободно и чётко излагать свои мысли. Ради удовольствия они изобретают новые слова.
- наряду со способностью воспринимать смысловые неясности, сохранять высокий порог восприятия в течение длительного времени, с удовольствием заниматься сложными и даже не имеющими практического решения задачами одарённые дети не терпят, когда им навязывают готовый ответ.
- некоторые одарённые дети обладают повышенными математическими способностями в плане вычислений и логики, сто может повлиять на их прогресс в чтении.
- они отличаются продолжительным периодом концентрации внимания и большим упорством в решении той или иной задачи.
- характерная для одарённого ребёнка увлечённость заданием в сочетании с отсутствием опыта часто приводит к тому, что он замахивается на то, что пока не по силам. Он нуждается в поддержке и помощи.

Психосоциальная чувствительность:
- одарённые дети обнаруживают обострённое чувство справедливости, нравственное развитие, опережающее восприятие и познание.
- они быстро реагируют на несправедливость, предъявляют высокие требования к себе и окружающим.
- живое воображение, включение в выполнение задач элементов игры, творчество, изобретательность и богатая фантазия (воображение) весьма характерны для одарённых детей.
- они обладают отличным чувством юмора, любят смешные несоответствия, игру слов, шутки.
- им недостаёт эмоционального баланса, в раннем возрасте одарённые дети нетерпеливы и порывисты.
- порой для них характерны преувеличенные страхи и повышенная уязвимость. Они чрезвычайно чувствительны к неречевым сигналам окружающих.
- эгоцентризм, как и у обычных детей.
- нередко у одарённых детей развивается негативное самовосприятие, возникают трудности общения со сверстниками.

Физические характеристики:
- одарённых детей отличает высокий энергетический уровень, причём спят они меньше обычного.
- их моторная координация и владение руками часто отстают от познавательных способностей. Им необходима практика. Разница в интеллектуальном и физическом развитии таких детей может обескураживать их и развивать несамостоятельность.
- зрение одарённых детей (в возрасте до 8 лет) часто нестабильно, им трудно менять фокус с близкого расстояния на дальнее (от парты к доске).

4. Каковы трудности одаренных детей?
Одаренность – сложное явление, она имеет свои отрицательные последствия в развитии личности ребенка.
Одаренные  дети  доставляют  родителям  массу  хлопот  — сначала  они  плохо  спят  и  едят,  затем  проявляются  их  неумное  любопытство  и  активность,  бесконечные  вопросы,  после  этого  возникают  проблемы  со  школьным  обучением,  которое,  как  правило,  не  входит  в  сферу  интересов  одаренных  детей.
Одаренный  ребенок  и  общество,  непримиримое  ко  всякого  рода  отклонениям  от  некой  средней  нормы.  

Трудности могут проявиться во взаимоотношениях со сверстниками. Это может привести к изоляции в группе, насмешки со стороны сверстников. Отсюда ребенок начинает стремиться быть как все.
Еще одна трудность – диссинхрония. Когда идет опережение одних функций, в то время, когда другие функции не отличаются, а иногда и уступают в развитии. Например, думает быстрее, чем пишет (отсюда неаккуратный почерк, недоделанные работы); интеллектуально развит хорошо, а не может завязать шнурки и. т. д.

Из - за хорошо развитого воображения, у ребенка могут быть преувеличены страхи.

- некоторые отклонения в эмоциональной сфере;

- одарённых детей отличает высокий энергетический уровень, причём спят они меньше обычного.

Таким  образом,  одаренность  является  сложным  многокомпонентным  психологическим  явлением.

5.  Несколько советов как обращаться с одарённым ребёнком.

1.  следует  особо  остановиться  на  коммуникативных  трудностях  одаренных  детей.  Одаренный  ребенок  может  игнорировать  собеседника,  относиться  к  нему  крайне  неуважительно,  демонстрировать  свое  явное  превосходство  над  собеседником.
2.  необходимо  соблюдать  баланс  между  положительными  и  отрицательными  оценочными  суждениями,  что  станет  залогом  формирования  у  ребенка  адекватного  самовосприятия  и  самооценки.
3.  одаренному  ребенку  также  важно  общаться  со  сверстниками  той  же  категории.
4.  взрослым  следует  спокойно  и  позитивно  относиться  к  идеям  и  поступкам  своих  детей,  стремясь  понять  и  принять  их,  а  так  же  развивать  в  ребенке  волю  и  стремление  к  победе,  создавая  ребенку  ситуации  неудачи,  провоцируя  трудности  в  достижении  цели.
5.  желательно,  чтобы  взрослые  демонстрировали  детям  моральные,  социальные  и  интеллектуальные  ценности.
6.  важно  предоставлять  детям  определенную  свободу  в  достижении  цели  и  получении  ответов  на  вопросы  —  не  следует  давать  готовых,  однозначных  и  исчерпывающих  ответов.
7.  отсутствие  жесткой  регламентации  и  давления  должно  сочетаться  с  готовностью  прийти  на  помощь,  если  ребенок  в  этом  нуждается.
8.  учитывать  индивидуальные  способности  одаренного  ребенка.   

И  самое  главное,  что  должны  помнить  взрослые,  воспитывая  одаренного  ребенка,  что  их  цель  —  это  вырастить  и  воспитать  человека  сопереживающего,  сочувствующего,  умеющего  прийти  на  помощь,  понять  и  принять  и  себя,  и  мир  вокруг.

Источники:
http://tc-sfera.ru/posts/seminar-dlya-pedagogov-rabota-s-odarennymi-detmi
http://sibac.info/11168
http://festival.1september.ru/articles/411698/
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